Boletin Sindical

Organo de prensa de Accién Sindical Clasista

Un mundo sin manos trabajadoras es imposible Setiembre 2026 Nro. 2 Edicion digital

:Qué nos ha dejado
la huelga de médicos?

Los derechos de las y los trabajadores activos y
jubilados estan bajo amenaza en todo el mundo.
Por eso, los sindicalistas deberian tener en cuenta
estas palabras del héroe cubano José Marti:
Los derechos se toman,
no se piden;
Se arrancan,
no se mendigan.
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;Qué nos ha traido la huelga de médicos?

Durante la Ultima semana del pasado mes de agosto hemos asistido a un evento
inédito en nuestra historia sindical de este siglo: la huelga nacional de los médicos del
sistema de salud publica.

Desde aquella gran huelga del 26 de agosto de 1958, coincidencia de fechas, que
tan duramente reprimio la dictadura stronista, la clase trabajadora paraguaya no habia
protagonizado una huelga tan grande por su duracion, por su nivel de acatamiento y por
su extension territorial.

Un primer aspecto a sefalar es que la huelga fue la manifestacion mas clara y
contundente de la crisis del sistema nacional de salud. Salarios congelados durante mas
de 12 anos, infraestructura en abandono, equipamiento obsoleto o en mal estado,
escasez de insumos y medicamentos, hablan de una politica presupuestaria que
postergaba la atencidn hacia las crecientes necesidades de la poblacién.

A esto se debe sumar la degradaciéon de las condiciones de trabajo, con medios
auxiliares de diagnéstico (analisis clinicos, equipos de imagenes, etc.) cada vez en peor
situacién, instrumental de quiréfano deteriorado, insumos escasos o inexistentes, todo
un conjunto de carencias que dificultan o impiden la prestacidon de un servicio de calidad
con la resultante frustracién personal del profesional y la consiguiente afectaciéon de su
autoestima y salud mental. Pero los principales afectados por la precarizacién del
sistema de salud publica, son los pacientes, los trabajadores pobres que encuentran que
los hospitales y centros de salud no son mdas que un cascardn vacio.

No se debe olvidar que la huelga médica estuvo precedida en las semanas
anteriores por manifestaciones de sicélogos, odontdlogos y enfermeros con reclamos del
mismo tipo. A ello se debe sumar la crisis, con sintomas muy similares, del servicio de
salud del Instituto de Previsién Social (IPS).

Esto muestra a las claras que la intencién del gobierno, siguiendo directivas
pactadas con organismos internacionales como el Fondo Monetario Internacional, es
desentenderse de su obligacién de atender una de las necesidades sociales de la
poblacidn mediante el arancelamiento de los servicios de salud.

Pero la crisis en el sector publico tiene que ver con el modelo de acumulacién
vigente que se expresa en una determinada estructura productiva, impositiva, fiscal,
gue sumado al mal gasto publico (corrupcién, gastos tributarios) dejan sin margen fiscal
para ampliar el presupuesto al sector publico en general.

Ante el reclamo salarial de los médicos la respuesta Unica del gobierno fue "no hay
plata". En julio, en su informe de gestidon el presidente Pefia afirmaba que el pais esta
atravesando "el mejor momento econdmico de su historia" y que “nunca antes tuvimos
los nUmeros que hoy tenemos”. Entonces, no es posible que no haya dinero para cumplir
con las exigencias del Sindicato Nacional de Médicos (SINAMED): recuperar salarios,
proveer insumos y dotar de medicamentos al sistema de salud publica. Esto pone en
evidencia que la destruccién del sistema de salud publica y otros servicios como
educacién, vivienda, transporte, es la politica del Estado.

En medio de la ansiedad provocada por un movimiento que crecia con el paso de
los dias en vez de languidecer, algunos propusieron subir algln impuesto para conseguir
el dinero. Fue como si la peor herejia hubiera golpeado los oidos de empresarios y
representantes del gobierno. Se les caeria el espejismo del "paraiso de los bajos
impuestos", perderiamos el "grado de inversién" tan laboriosamente alcanzado.

Quizas la leccion mas importante que nos dejé esa semana turbulenta fue la de
gue la organizacién de la clase trabajadora, sumada a una dirigencia leal a los intereses
de la clase, es el Unico mecanismo capaz de disciplinar al capital.
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¢Qué repercusion tuvo la huelga de médicos?

La huelga de los médicos del 24 al 28 de agosto no fue un evento aislado, que haya interesado sélo a
un sector de la sociedad.

Recibié el apoyo y la adhesién de varios centros de estudiantes universitarios, especialmente el de la
Facultad de Medicina de la UNA que expresaron su apoyo Yy se declararon en paro desde el primer dia;
mds tarde se sumaron los estudiantes de Ciencias Sociales también de la UNA.

Muchas organizaciones sociales realizaron diversos actos de apoyo. Por ejemplo, organizaciones
campesinas de Misiones y de otros departamentos, varios grupos se manifestaron en Ciudad del Este,
jubilados docentes participaron de cierres de ruta en Caaguazu.

La ciudadania en general también se manifestd a favor; lo hizo de distintas maneras. En redes sociales,
ante cualquier noticia sobre el andamiento de la huelga muchos comentarios eran de apoyo, de aliento
a los huelguistas, de comprensién hacia sus demandas; las respuestas a quienes intentaban
desacreditar a la dirigencia sindical con acusaciones rebuscadas eran realmente furibundas.

En casi todos los reportajes de television los parientes de pacientes se solidarizaban con los médicos en
paro y exigian del gobierno mejores condiciones de trabajo, mayor presupuesto para el sistema de
salud, lamentaban el deplorable estado de la infraestructura, la escasez de insumos hospitalarios y de
medicamentos.

Las imagenes de abajo recogen una muestra de los innumerables pronunciamientos de organizaciones
gremiales, sociales y sindicatos de todas las ramas de actividad.
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Intersindical de Trabajadoras y Trabajadores de la

ESTUDIANTIL

V3
Medicina-UNA se suma d la - Educacién del Parag i -
movilizacion del gremio médico (Magisterio Nacional - Institutos de Educacién Superior - Universidades Piiblicas)
Coordinadiora de la FSM Uruguay Solidaridad con a Iucna de las/los compafieros
Federaciéon Sindical Mundial |cos e oragucly

UNIVERSIDADES NACIONALES

“FESIFUNA”
PERSONERIA GREMIAL N° 80 del 29/12/2000

COMUNICADO

SOLIDARIDAD FRATERNA CON LOS TRABAJADORES DE LA
ALUD

25 FEDERACION DE SINDICATOS DE FUNCIONARIOS DE

D ion de la C i de la FSM Uruguay

! SOLIDARIDAD
LA SALUD DE R

SIN.7MsP

COMUNICADO DE APOYO Y SOLIDARIDAD AL GREMIO
MEDICO

UNIDAD DE LOS GREMIOS DE LA SALUD POR UNA REIVINDICACION JUSTA

El Sindicato Nacional de la Unién de Bioquimicos del Paraguay, el Sindicato de Quimicos
Farmacéuticos del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social y el Sindicato de
Profesionales Odontélogos del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, expresamos

Los mi de la Asociacion de i de la Salud del Hospital de
Clinicas y Facultad de Ciencias Médicas, ASOCLINICAS POR EL CAMBIO,

Nos sumamos al paro y acompafiamos a las y los \
estudiantes de medicina en su lucha por una
salud publica digna y por sus derechos.

MANIFESTAMOS NUESTRO FIRME RESPALDO A LAS JUSTAS
REIVINDICACIONES DEL GREMIO MEDICO Y DE LOS PROFESIONALES
DE LA SALUD, REAFIRMANDO NUESTRO COMPROMISO PERMANENTE
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A BENEFICIO DE LA
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® Una cocina infrarroja

® Un termo para mate Sra Rosana Dasilva
 Una ecografia obstétrica

® Una jarra sléctrica

& Un Ventilador de pie

& Una Mexa plegable c/una sila

® Un

+ kit limpieza bucal e o
@ Un soplador eléctrico
® Un glucometro

® Jarra Eléctrica

® promio Sorpresa Farmacia lsaias

® Una frazada BYM vidrios

® Dos restauraciones estéticas
te

Raquel Alvarengs | @ Una remera Albiverde Caaguazu
o Premio Sorpresa

® Un secador de pelo

® Un kit limpleza hogar
® una licuadora

Ivotj SAL

Francisco Medina

IMAGENES DE REFERENCIA

pPremios pnotedopierdas-con tansolo/ErTE!
10.000gs ,Proba tu suerte
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No hay plata

Es una practica ya tradicional que
cuando una persona cae enferma de cierta
gravedad o tiene que someterse a una
intervencién quirdrgica sus familiares vy
allegados organicen "polladas" para recaudar
fondos para enfrentar el drenaje econdmico
gue implica tal percance médico.

Supuestamente nuestro sistema de
salud publica es gratuito. Eso en teoria. Las
polladas son necesarias porque el gobierno
ha dejado de proveer, o lo hace con cada vez
menos, medicamentos, gasa, hilos de sutura,
instrumentales. A veces son los propios
meédicos los que quitan dinero de sus bolsillos.

Ni qué hablar de sus salarios,
congelados hace unos catorce afnos. Esto
incluye a enfermeros, profesionales de
laboratorio, técnicos sanitarios.

Las instalaciones hospitalarias estan en
ruinas, con bafios insalubres. Aunque el
gobierno se jacta de iniciar la construccién de
grandes hospitales nacionales (la obra publica
siempre chorrea algo).

Ante la desidia gubernamental los
vecinos van mas alld de la pollada de un
paciente individual y se organizan para
apoyar a las Unidades de Salud de la Familia
(USF) de sus comunidades.

Un grupo se ha comprometido a aportar
mensualmente sumas de dinero, como ve en
la imagen de arriba.

La otra muestra el cartel promocional
de una rifa. Lo que llama la atencién son
algunos premios. Aparte de objetos Uutiles
como ventiladores, muebles, termos para
tereré donados por particulares o firmas
comerciales, estdn los aportados por
farmacias y clinicas: analisis laboratoriales,
ecografias diversas, tratamientos
odontoldgicos, glucémetro.

Es admirable el ingenio de nuestra
gente. Lo negativo es que esto se naturaliza:

"es asi nomas luego". Desde nuestras
organizaciones sindicales debemos llevar
adelante acciones que despierten la

conciencia de los trabajadores para que
dirijan su iniciativa y energia no tanto para
remediar los efectos de su infortunio sino a
atacar sus causas.
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iif de guerras imperialistas!
'No trabajamos para la
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iBASTA DE GUERRAS
IMPERIALISTAS!

Cada 1 de septiembre, el
movimiento sindical internacional
recuerda el inicio oficial de la
Segunda Guerra Mundial, cuando
la Alemania nazi invadié Polonia
en 1939. Recordamos a los
millones de trabajadores y pueblos
victimas del fascismo, de los
campos de  exterminio, las
persecuciones y las atrocidades
cometidas durante la guerra. La
memoria de esas barbaries debe
ser también un compromiso de
lucha contra toda forma de
fascismo, militarismo y guerra de
dominacién.

Hoy, frente al avance de |la
economia de guerra y el aumento
del gasto militar, desde Accién
Sindical Clasista levantamos Ia
voz: no trabajamos para la guerra.
Los recursos deben destinarse a
salarios dignos, salud, educacién,
vivienda y a las necesidades de
los pueblos, no al armamentismo
ni a los intereses de los grandes
capitales.

Por la paz, la soberania de los
pueblos y la unidad internacional
de la clase trabajadora.

Enlace al texto completo de la
declaracién de la FSM

=)


https://www.facebook.com/share/p/19HxAShosn/
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La semana previa a la huelga de médicos estuvo
signada por una tensién general en el sector de salud
puUblica del pais por demandas de reajustes salariales y

“® condiciones laborales de los profesionales.

JUEVES 20 DE
AGOSTO 2026

ENCUENTRO:
10:00 A 13:00 HS

FRENTE AL
MINISTERIO DE SALUD

; \\‘ g
B @ iLA PSICOLOGIA TRAETY
SALVA VIDASI
: BATA BLANCA
SIN PSICOLOGOS ¥ UN CARTEL CON FRASES
NO HAY QUE DEFIENDAN L& Dighupap f b
SALUD MENTAL | DE L0S PSIcOLOGOS

S PSICOLOG0S
W0 HAY SALUD
MENTAL

UNIDOS POR LA DIGNIDAD, ~ X (i)

POR LA SALUP MENTAL, POR NUESTRO TRABAJD.

Asi el 20 de agosto un grupo de psicélogos se manifestd

frente al Ministerio de Salud Pulblica y Bienestar Social
para exigir un reajuste y la recategorizacién salarial

Actualmente, son poco mas de 200 psicélogos los que
prestan servicios en el sistema publico de salud, y
denuncian que llevan méas de una década sin recibir un

% reajuste acorde a sus funciones y responsabilidades

dentro del sistema sanitario. Ademas deben atender
multiples demandas relacionadas con la salud mental,
pero que trabajan en condiciones precarias, sin oficinas
adecuadas y, en muchos casos, sin espacios propios
para brindar atencién a los pacientes.

LA SALUD MENTA
ESw\iTAL:

EL SALARIO DE

QUIENLA ATIENDE TAMBIEN R

Profesionales de diversos puntos del pais llegaron hasta la capital el 21 de agosto a
fin de exigir un reajuste salarial para el personal de odontologia dependiente del
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.

Integrantes del Sindicato de Odontélogos del Ministerio de Salud Pdblica (SIOMSP)
afirman que sus haberes se encuentran invariables desde hace practicamente 15
afnos, por lo que perdieron su valor adquisitivo, obligandolos a salir a las calles para
solicitar un aumento. Reclaman que el sector sea incorporado a la planificacion
presupuestaria y que se establezca un mecanismo progresivo para recuperar el

poder adquisitivo perdido.

Otro pedido es que se pueda reducir la brecha salarial entre los funcionarios

nombrados y contratados.
S AT T SE I R

' "SINDICATO TE ODONTOLOGOS
‘ iIOM
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Varios integrantes de
Accién Sindical Clasista nos
congregamos frente al
Ministerio de Salud Publica y &
Bienestar Social la mafiana §
del lunes 24 de agosto para
llevar el apoyo de nuestra
organizaciéon a la huelga
nacional de los médicos que
se iniciaba ese dia.

Compartimos con
diversos profesionales de la
salud y también con
estudiantes de la Facultad de
Medicina UNA que se habian
adherido a la huelga.

El pasado martes 25 de agosto la
Coordinadora de Asegurados Activos vy
Jubilados realiz6 una manifestacién frente a
la Fiscalia General del Estado exigiendo el

procesamiento de todos los que se habian
apropiado de los fondos de salud del IPS,
incluyendo miembros del Consejo de
Administracién y empresarios cémplices, y la
devolucién de lo robado.

Mientras algunos dirigentes se reunian
con el Fiscal General para presentar las
demandas de los jubilados y asegurados, en
la calle varias personas hacian oir sus voces
de indignacion y protesta.

Una de las intervenciones notables fue
la del compafero Bernabé Penayo, de Accién
Sindical Clasista, que esclarecié algunas
cuestiones que algunos tenian confusas.

Clicando en las flechas se puede
. acceder al video del discurso del companero.

Instagram

Facebook



https://www.instagram.com/reel/Dce5f5fNeWr/?igsi=ZGcxaHQ1NHl4Zmlu
https://www.facebook.com/share/v/1EaRzyY1q9/
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El pasado 11 de agosto el Sindicato de Periodistas del Paraguay realizé varios actos de
protesta frente a locales de medios de prensa reclamando el cumplimiento del contrato
colectivo de trabajo por parte de las patronales.

El contrato colectivo es uno de los instrumentos de la clase trabajadora organizada para
lograr condiciones de trabajo un poco mejores que el miserable minimo que garantizan las
leyes laborales. Por eso debe ser defendido por todas las organizaciones de la clase
trabajadora.

El gobierno nacional ha iniciado una nueva
embestida para legalizar la entrega de nuestros

internacional.
Esta vez lo intenta con un proyecto de ley de

creacién de un superministerio que seria un
~ ente regulador, despojando a ANDE de sus
= funciones.

Se ha convocado a una plenaria de movimientos sociales y ciudadanos para el dia 12
de setiembre para hacer frente a los planes que amenazan el caracter publico y estratégico de
nuestra energia.

Accién Sindical Clasista estuvo el 7 de setiembre acompafiando a SITRANDE en el acto
de resistencia a la entrega de la soberania energética. En esa ocasién nuestra compafera
Celeste Houdin expresé la posiciéon de nuestra organizacién.

Clicando en las flechas se puede acceder al video del discurso de la compafiera.

» Instagram » Facebook

"LEB'QQL’%?%%%V&?A%T"S {LLAMADO A LA
TAHEReN AT SOLIDARIDAD NACIONAL!

ES UN - -
RiMAND b st S <= — ESTE 21 DE SEPTIEMBRE, NUESTROS
ook PRUATEACIN MEDICOS VAN A HUELGA POR UN SISTEMA
DE ANDE! DE SALUD DIGNO PARA TODOS.

21 SEPTIEMBRE

® Jovenesy Estudiantes  ® Adultos Mayores

——— 2 a £ @ Docentes @ Pueblos Indigenas
17, §a bado12de SlTRANDE = R Moreno 660 @ Campesinos @ Ciudadania en general
setiembre - 9 AM casi Antequera, Asuncion
Invitan: p ESTA LUCHA ES DE TODA LA CIUDADANIA.
ﬂ ;" lt aipu IT‘“PU ‘ .QQ_I;RAW“ 13 Un personal médico valorado y con recursos es la garantia
~ , cAusA —— L ThasADoREsDELAANDE de una atencion de calidad para nuestras familias.
¢ iNO LOS DEJEMOS SOLOS!
NO APAGUEN LA 8 "N\ "‘”‘: \;\ -
S\ 3 M Apoyal : i ilizacion:
ANDE ssazifvzz‘;ziedes :;z{s';?::c':;s:nz':;zf:,:z;'y
e sociales y comparte haz sentir el respaldo ciudadano.
el mensaje.
]

[P

]
Asociacion Paraguaya \§
de Enfermeria

s (i

Coordinadora Nacional de

-)—-, ( Adultos Mayores y Familia



https://www.instagram.com/reel/DdAMrPRNztq/?stkn=ZmVpYTRuZGQxMzRi
https://www.facebook.com/share/r/1MVPRqJBbr/
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5“‘““10, Accion Sindical Clasista (ASC) es una organizacion
’&- que agrupa a sindicatos de diferentes ramas tanto del

(0] sector publico como privado, también a jubilados y a

> trabajadoras y trabajadores independientes.

ASC promueve la conciencia de clase, la unidad, la

organizacién y la defensa de los derechos de los

trabajadores, activos o jubilados.

Es una organizaciéon internacionalista, apoya las causas

obreras globales, forma parte del capitulo nacional de la

Federacién Sindical Mundial.

[CONCIENCIA DE CLASE,

/ UNIDAD Y ORGANIZACION! '\

La Federacion Sindical Mundial (FSM) es una
organizacién internacional de sindicatos y centrales
obreras.

Sus objetivos y principios fundamentales son la lucha
a favor de la justicia social y el progreso, la
emancipacién, el respeto por la dignidad de los
trabajadores y sus familias y por la paz. Trabaja a
favor de los plenos derechos laborales y sociales de
los trabajadores y las trabajadoras, como la libertad
de asociacién, la seguridad social, la negociacion
colectiva y el derecho de huelga.

Fue fundada al finalizar la segunda guerra mundial
por obreros y sindicatos que necesitaban
reorganizarse 'y contar con una organizacién
internacional que los representara y que
verdaderamente defendiera los intereses del
proletariado tras la victoria sobre el fascismo.

La historia de la FSM ha estado marcada por sus
constantes luchas en contra del colonialismo, el
apartheid, el imperialismo, la exclusién social, contra
toda forma de discriminacion, racial, de género, de
estrato social.

Si deseas profundizar, si te interesa conocer mas sobre Accién Sindical Clasista,
su historia local en Paraguay, su vinculacién internacional o sus posturas
politicas y econdmicas, puedes comunicarte por los siguientes medios

)
0002414

(¢



https://www.instagram.com/accionscpy?igsh=OG4zM3hxY2ZqNWpq
https://www.facebook.com/share/1M3SwwqL3M/?mibextid=wwXIfr
https://x.com/accionscpy

